
【とき】 2024年7月13日(土)10時-12時頃
9時30分 受付開始 / 10時 開会、走り方教室兼準備運動 / 11時 順次スタート
※レースが終了し次第 抽選会・表彰 マツダ陸上部交流会

【ところ】 風のパレットHIRUZEN(真庭市蒜山上長田2300-1)

※雨天時は、蒜山高原スポーツ公園体育館でシャトルラン大会・抽選会を実施

【対象・距離】 小学生 1.5km / 中学・高校・一般 1.5km、3km 
※募集人数200名

【ランニング指導】 マツダ陸上競技部

【参加費】 無料

【申込】 右記QRコードから

【備考】
・雨天時は屋内シューズをお持ちください。
・イベント保険に加入します。事故等については、応急処置は行いますが、その後の責任は負いかねます。
・各自十分な熱中症対策をお願いいたします。

・ご不明な点はメールでお問合せください。  メールアドレス : maniriku0284@gmail.com

申込みフォーム

抽選会あり

温泉あり

蒜山やつか温泉快湯館

プロによる指導
マツダ陸上競技部
による指導あり！

豪華景品が当たる！

主催:真庭市スポーツ協会陸上競技部 後援:真庭市 協力:みまさかアスレチックス

【参考】前回大会大会ホームページ

※7月7日(日)〆
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